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Batir un Canada propre

Alors que le Canada se développe rapidement pour se préparer aux nouvelles
perspectives économiques, nous devons veiller non seulement a « batir un
Canada fort », mais aussi a « batir un Canada propre ». Les matériaux utilisés
pour la construction des logements et des infrastructures, comme le béton,
I'acier et I'asphalte, contribuent grandement a la pollution responsable du
réchauffement climatique. En poursuivant notre mode de construction actuel,
sans explorer d'options a faible empreinte carbone, nous risquons de piéger
une quantité astronomique de carbone intrinséque.

En diminuant les émissions produites par le secteur de la construction, le Canada peut atteindre
ses objectifs climatiques, tout en placant son industrie dans une position favorable pour
prospérer dans une économie mondiale en pleine évolution. Le marché mondial des matériaux
de construction a faible empreinte carbone devrait atteindre 579 milliards de dollars américains
en 2032. Heureusement, les fabricants canadiens offrent déja des options a faible empreinte
carbone, telles que I'acier produit dans des fours a arc électrique, le béton fabriqué a partir de
certains sous-produits industriels au lieu du ciment, et 'asphalte recyclé. Par exemple, en 2025,
Saint-Gobain a achevé la mise en ceuvre d’un projet d’électrification d’'une valeur de 91 millions
de dollars dans son usine CertainTeed de Sainte-Catherine, au Québec. Celle-ci est ainsi
devenue la premiére usine de plaques de platre sans émission de carbone en Amérique du Nord.
Grace a I'électricité renouvelable fournie par Hydro-Québec, cette modernisation a permis de
réduire les émissions de CO: de 44 000 tonnes par an, ce qui a rendu le produit 60 % plus
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propre. De méme, en s’approvisionnant en électricité renouvelable du Québec, ArcelorMittal
Long Products Canada produit des barres d’armature dans des fours a arc électrique a
Contrecoeur, dans la province.

Lorsque les projets d’infrastructures publiques et de construction exigent I'utilisation de
matériaux et de conceptions a faible empreinte carbone (une approche d’approvisionnement
consistant a acheter des produits propres), ils peuvent envoyer un signal fort aux producteurs,
les incitant a s'orienter davantage vers une fabrication respectueuse de I'environnement. Le
gouvernement fédéral a pris certaines mesures importantes en exigeant du béton et de I'acier a
faible empreinte carbone, ainsi que la réduction des émissions a I'échelle de 'ensemble du
batiment dans le cadre de son approvisionnement direct, en plus d’exigences spécifiques
concernant le béton dans le financement des infrastructures. Mais il existe encore des occasions
considérables pour tous les échelons de gouvernement de tirer parti de leurs dépenses
d’approvisionnement pour batir un Canada propre.

Le carbone intrinséque correspond aux émissions de gaz a effet

de serre lieées aux matériaux et aux processus de construction

utilisés pour batir quelque chose, depuis I'extraction des matiéres
Ca rbone premiéres jusqu’a la fabrication, en passant par le transport et

. - ~ I'assemblage sur les chantiers. A la différence du carbone

| ntl‘l nseq ue opérationnel (les émissions liées au chauffage, a la climatisation
et a 'alimentation électrique d’'un batiment durant tout son cycle
de vie), le carbone intrinséque est en grande partie déterminé
dés la phase de construction.

Réduire le carbone intrinséque grace a l'utilisation de
matériaux a faible empreinte carbone

Dans notre rapport d’avril 2025, Building Toward Low Cost and Carbon (en anglais seulement),
nous avons présenté des études de cas de la Colombie-Britannique, de I'Alberta et de I'Ontario
qui démontrent que la construction et la conception de batiments avec des matériaux a faible
empreinte carbone ne devraient pas engendrer des colts plus importants. Ce rapport vient
enrichir cet ensemble de données en analysant d’autres études de cas de batiments situés dans
les provinces de I'Atlantique et au Québec. En combinant ces données, nous constatons que les
matériaux a faible empreinte carbone peuvent généralement étre achetés sans augmentation
de colt, ou a un prix Iégérement supérieur. De plus, bon nombre de ces options de matériaux a
faible empreinte carbone sont fabriquées au Canada. Cela signifie donc qu'une approche
consistant a acheter des produits propres peut soutenir I'industrie canadienne a long terme.
Méme en cas de majorations, celles-ci doivent s’inscrire dans le contexte du colt total de
construction du projet. Dans de nombreux cas, ces écarts ne sont rien d’autre que des arrondis
dans le contexte de projets de construction de plusieurs millions de dollars, et ils s’alignent sur
les fluctuations de prix auxquelles ces projets font face chaque jour.
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Figure 1: Apercu des résultats concernant le remplacement des matériaux dans les
batiments
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Au-dela du remplacement des matériaux, les émissions peuvent étre réduites en optimisant la
conception afin de diminuer la quantité de matériaux nécessaires. Cette solution présente
souvent I'avantage supplémentaire de faire baisser les colits. Nous analysons une étude de cas
concernant un immeuble résidentiel a logements multiples au Québec. En apportant des
changements a la conception tout en privilégiant des matériaux équivalents a faible empreinte
carbone, nous pourrions réduire les @missions de carbone intrinséque de 30 % et faire baisser
les colits généraux de construction de 12 %.

Le batiment comprend un sous-sol d'une profondeur de 2,4 métres qui n'est pas utilisé comme
stationnement ni a d’autres fins liées aux résident-e-s. || augmente les besoins globaux en
matériaux du projet, notamment en béton et en acier. Selon les estimations, I'€limination du
sous-sol permettrait de réduire les émissions globales de carbone intrinséque du projet
d’environ 5 %, tout en économisant environ 6 % des colts de construction totaux. Les
économies générées par cette mesure pourraient étre réinjectées dans 'utilisation de matériaux
a faible empreinte carbone, méme si ceux-ci sont plus colteux. Cela permettrait de continuer a
diminuer I'empreinte carbone intrinséque globale du batiment.

De plus, I'enveloppe du batiment présente plusieurs saillies, ce qui accroit considérablement la
superficie des facades. Sans réduire la surface au sol du batiment, la simplification de la facade
permet de réduire la surface des murs extérieurs et, par conséquent, la quantité de matériaux
nécessaire. Cela entraine une réduction de 5 % des émissions totales de carbone intrinséque du
batiment. La simplification de la conception contribue également a une réduction globale des
colts du batiment d’environ 7 %.
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Figure 2: Réductions des émissions a partir d'une conception et de choix de matériaux a
faible empreinte carbone dans un immeuble résidentiel a logements multiples au Québec
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Outre les batiments, nous examinons le potentiel permettant de réduire le carbone intrinséque
des infrastructures, y compris les routes, les infrastructures hydrauliques et les ponts.

Une étude récente dont l'objectif était de quantifier les @missions de carbone intrinséque des
quartiers au Canada a révélé que les routes étaient responsables d’'une moyenne médiane de 1
390 kgCO02e par personne résidant dans un quartier. Cela correspond aux émissions générées
par un trajet en voiture a essence de plus de 5 500 kilométres. Le taux d'émissions par
habitant-e est plus élevée pour les routes situées dans les zones rurales, qui desservent moins
de personnes. En analysant neuf exemples de projets routiers en Colombie-Britannique, en
Alberta et en Ontario, nous démontrons qu’il est envisageable de réduire les émissions globales
du cycle de vie de ces infrastructures de 17 % a 31 %, tout en abaissant les colits au métre carré
des routes jusqu’a 16 %. Ces réductions d'é@missions peuvent étre atteintes en utilisant de
I'asphalte recyclé qui autrement serait jeté, en optant pour du béton a faible empreinte carbone
pour les bordures et les accotements, et en éliminant les bandes tampons, telles que celles
situées entre une piste cyclable et les voies de circulation.

En ce qui concerne les infrastructures hydrauliques, nous observons que l'utilisation de
matériaux a faible empreinte carbone permet de réduire les émissions des systémes de gestion
des eaux pluviales a un colt minimal. Cela peut étre réalisé en utilisant du béton a faible
empreinte carbone pour les canalisations et en prenant en compte les conséquences sur les
émissions lors du choix des matériaux pour les canalisations, qui peuvent étre fabriquées soit en
béton, soit en plastique (comme le PVC ou le PEHD).
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Des matériaux a faible empreinte carbone ont également été identifiés pour trois stations
d’épuration et de traitement des eaux usées en Colombie-Britannique. Cela a permis de réduire
'empreinte carbone intrinséque de I'acier et du béton utilisés dans ces projets de 11 % a 21 %.
Pour bon nombre de ces matériaux a faible empreinte carbone, leur colit estimé s’est en réalité
révélé inférieur a celui du matériau utilisé initialement.

Tirer parti de ces réductions et de ces signaux du marché implique de modifier notre facon de
construire. D’abord, ce que nous construisons a des conséquences encore plus importantes sur
les émissions que les moyens employés. Les collectivités dont la densité est plus élevée peuvent
loger davantage de personnes en produisant un taux d’émissions par habitant-e plus faible. Elles
nécessitent également moins d'infrastructures publiques, comme les routes ou les caniveaux.

Ensuite, les nombreux et divers codes et réglements imposés aux infrastructures a I'échelle
nationale peuvent parfois, sans justification, limiter I'utilisation de matériaux a faible empreinte
carbone ou de méthodes de conception. Lorsqu’il est possible d’utiliser davantage de matériaux
recyclés ou a faible empreinte carbone, les municipalités n'en tirent souvent pas parti. Toutefois,
selon I'analyse présentée, des changements mineurs concernant les matériaux et la conception
peuvent déja considérablement réduire la teneur en carbone intrinséque, en général a un colt
nul ou minime. Parfois, cela peut méme entrainer des économies. En tant que propriétaires et
bailleurs de fonds d’'une grande partie des batiments et des infrastructures, tous les échelons de
gouvernement ont aujourd’hui une occasion unique de réduire les émissions intrinséques, tout
en préparant les fabricants canadiens pour I'avenir.
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Points a retenir pour les responsables politiques

Tous les échelons de gouvernement peuvent prendre des mesures pour saisir cette occasion
d’acheter des produits propres:

Le gouvernement o Appliquer la Norme sur le carbone intrinséque en construction aux
federal programmes de financement du Fonds pour batir des collectivités
fortes et de Maisons Canada;

e Mettre a profit des financements fédéraux destinés au logement et aux
infrastructures, tels que le Fonds pour batir des collectivités fortes, afin
d'inciter a faire usage d’'options de conception a plus faible empreinte
carbone;

e S’assurer que les codes modéles nationaux de 2030 contiennent des
exigences ambitieuses concernant le carbone intrinséque pour soutenir
des matériaux de construction propres canadiens;

e Financer la diffusion des ressources et des outils existants et a venir
auprés des spécialistes des administrations provinciales et municipales;

e Allouer des fonds et des ressources supplémentaires afin de permettre
I'élaboration de déclarations environnementales de produits (DEP) dans
les principaux secteurs liés aux matériaux.

e Entreprendre réguliérement des examens des normes et spécifications
existantes a la lumiére des meilleures données probantes disponibles;

e Mettre en place une politique pour I'approvisionnement direct en
produits propres des batiments et des infrastructures; en exigeant
I'utilisation de matériaux a faible empreinte carbone pour la
construction de projets financés par des fonds publics;

e Soutenir les petites municipalités en leur fournissant des conseils
techniques accessibles et régulierement mis a jour sur les matériaux a
faible empreinte carbone;

e Explorer les possibilités d’intégrer des lignes directrices relatives aux
matériaux a faible empreinte carbone dans les catalogues de
conception standard.

Les municipalités o Commencer a exiger 'utilisation de matériaux a faible empreinte
carbone dans les directives relatives a 'approvisionnement;

e Commencer par l'utilisation d’enrobés bitumineux recyclés et de
matériaux cimentaires d’appoint dans le béton;

e Mettre ajour les pratiques en matiére de conception, de planification et
des spécifications des matériaux;

e Communiquer les conclusions tirées de la mise en ceuvre dans toutes
les municipalités afin d’établir un ensemble commun de pratiques
exemplaires pour I'approvisionnement direct en produits propres;
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Pour obtenir tous les détails concernant les études de cas, les tableaux de données et les références des
rapports cités dans la présente note d’information, veuillez consulter le rapport complet, intitulé Build Canada
Clean (en anglais seulement), disponible sur le site Web de Clean Energy Canada.
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